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¨HEARTSAVER, PRIMEROS AUXILIOS, RCP Y DEA¨ 
  

1. Objetivo._ 
 
Capacitar a cualquier persona y convertirlo en primer respondiente ante una emergencia 
cardiovascular.  
 

2. Quién puede asistir._ 
 
El curso está diseñado para público general sin conocimientos de medicina, tal como: 
 

• Brigadistas  

• Camilleros  

• Público general  

• Personal administrativo de escuelas, empresas, instituciones  

    
3. ¿En qué cosiste?  
 
El curso teórico-práctico tiene una duración de 8 horas. En él, los participantes aprenderán 

habilidades para tratar hemorragias, esguinces, fracturas óseas, shock y otras emergencias de 

primeros auxilios. En este curso también se enseña la RCP para adultos y el uso del DEA.  

Adicionalmente, los participantes reciben el módulo de primeros auxilios, en el que aprenden 

a manejar las emergencias más comunes en el hogar, los espacios públicos y de trabajo.  

4. Información general._ 
 
El curso de ¨Heartsaver, primeros auxilios, RCP y DEA¨ es el más recomendable para cualquier 

persona con poco o ningún entrenamiento médico que necesite aprender cómo responder y 

tratar una obstrucción, un paro cardíaco súbito y otras situaciones que requieran primeros 

auxilios, durante los primeros minutos y hasta que el personal de emergencias o los 

profesionales de la salud se hagan cargo de la situación. Los estudiantes aprenden las 

habilidades para tratar hemorragias, esguinces, fracturas óseas, shock y otras emergencias de 

primeros auxilios. En este curso también se enseña la RCP para adultos y el uso del DEA  
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